Trin 6 Anvend selvmordsforebyggende intervention

P& baggrund af det vurderede risikoniveau og det der karakteriserer patientens suicidalitet
iveerksaettes selvmordsforebyggende tiltag. Overordnet set kan det veere et eller flere af
falgende interventioner, som markeres ved afkrydsning eller beskrives i journalen.

e Der er udarbejdet Kriseplan/Forebyggelsesplan

e Adgang til potentielle "metoder” til selvskade er vurderet og begraenset

e Aftalehyppighed er vurderet og sendret i ambulant regi, evt. telefonisk opfglgning
e Pargrende er inddraget sa vidt muligt

e Patienten ledsages til Psykiatrisk Skadestue / Modtagelsen

e Seerlig opfglgning, aftale om indleeggelse

I "Oversigt over risikoniveau og forebyggende tiltag” vises en skematisk opstilling af
interventioner i forhold til selvmordsrisikoniveauer. En mere udfarlig beskrivelse af dette findes
i "Selvmordsrisiko ift. forskellige kliniske situationer”




