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Oversigt over antidiabetika og insulin* 

Perorale antidiabetika 

 

Alle perorale antidiabetika pauseres som udgangspunkt på operationsdagen. Kan genoptages postope-

rativt. 

 Biguanid Metformin 

Øget perifer insulinføl-

somhed, nedsat glukose-

udskillelse fra leveren, 

hæmmer glukoseabsorp-

tion fra tarmen. 

1. valg i medikamentel behandling af 

diabetes. 

Pauseres ved dehydratio og alvorlige 

infektionssygdomme. Kontraindikatio-

ner: akut nyresvigt, i.v. kontrast, til-

stande med vævshypoxi, alkoholfor-

giftning. 

SGLT2-

hæmmere 

 -gliflozin 

Forxiga® 

Jardiance® 

Øget glukoseudskillelse i 

urin. For effekt kræves 

normal nyrefunktion. 

Undgå til ældre > 85 år, stærkt nedsat 

nyre- eller leverfunktion, type 1 DM. 

Pauseres ved dehydratio og  kompli-

cerede urinvejsinfektioner.  

DPP-4 hæmmere 

 -gliptin 

Trajenta® 

Januvia® 

Øget insulinsekretion, 

nedsat glukoseudskillelse 

fra leveren.  

Undgå ved pankreatit.  

Sulfonylurea 
Amaryl® 

Glimepirid® 
Øget insulinsekretion 

OBS! Risiko for hypoglykæmi! 

Undgå hos ældre, personer med fald-

risiko og ved alkoholmisbrug. 

Glitazoner Actos® 
 

Øget insulinfølsomhed 

Bruges sjældent. 

Kontraindikation: lever- eller hjertein-

sufficiens 

S.c. injektionsbehandling 

GLP-1 analoger 

Exenatid (Byetta®) 

Liraglutid (Victoza®) 

Trulicity® 

Øget insulinsekretion, 

nedsat glukoseudskil-

lelse fra leveren.  

Undgå ved pankreatit.  

Insulin 

Hurtigtvirkende 
Actrapid®, Insuman Rapid®, Humulin Regu-

lar®, Novorapid®, Humalog® og Apidra®.  

Præparaterne kan anvendes i 

ækvivalente doser. 

Intermediært 

virkende  

Humulin®, Insulatard® 

 

Langtidsvirkende Lantus®, Levemir® 

* For uddybende information henvises til pro.medicin.dk samt nedenstående PRI antidiabetika oversigt: 

https://pri.rn.dk/Sider/6859.aspx 
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